
Wijzigingen a.s.r. Aanvullende  
verzekeringen Doorgaan 2024
Geldend vanaf 1 januari 2024

Wijzigingen in de aanvullende verzekering Doorgaan Basis, Doorgaan Start
Doorgaan Extra en Doorgaan Uitgebreid.

Dekking Doorgaan Basis Doorgaan Start Doorgaan Extra Doorgaan Uitgebreid

Acnebehandeling Wij laten het vereiste dat uw acne minimaal moet voldoen aan 
Zorgprofiel 4 vervallen.

Buitenland Als u zorg gebruikt in het buitenland moet voortaan ook de ontslagbrief worden aangeleverd 
in het Nederlands, Duits, Engels, Frans of Spaans.

Spoedeisende zorg buiten de EU, EER of een 
verdragsland vergoeden wij 100% (was: 
maximaal 2x Nederlands tarief).

Als u naar een niet 
gecontracteerde 
diëtist gaat heeft u 
een verklaring van 
een huisarts, tandarts, 
consultatiebureauarts, 
bedrijfsarts, jeugdarts 
of medisch specialist 
nodig.

Fysiotherapie, 
manuele therapie en 
oefentherapie

Gaat u naar een gecontracteerde therapeut voor een behandeling op een andere locatie dan 
de praktijk, dan is niet langer een verwijzing van de huisarts of medisch specialist nodig. 

Kraampakket Als u bij ons verzekerd bent en zwanger kunt u nu gedurende uw hele 
zwangerschap een kraampakket aanvragen (was: tussen de 5e en 7e 
maand van uw zwangerschap).

Leefstijlcoaching Wij hebben de dekking onder andere uitgebreid met 100% vergoeding van het online leefstijl­
programma van dr. Tamara.

Mantelzorg (vervan­
gend)

Het verzekerd bedrag 
is verhoogd naar 
maximaal € 3.300  
per kalenderjaar  
(was: € 2.700).

Mantelzorgmakelaar Wij hebben de dekking uitgebreid met mantelzorgcoach en mantelzorgcursus.

Het verzekerd bedrag 
is gewijzigd naar 
maximaal € 200  
per kalenderjaar  
(was: 100%).

Het verzekerd bedrag 
is gewijzigd naar 
maximaal € 200  
per kalenderjaar  
(was: 100%).

Het verzekerd bedrag 
is gewijzigd naar 
maximaal € 350  
per kalenderjaar  
(was: 100%).

Het verzekerd bedrag 
is gewijzigd naar 
maximaal € 500  
per kalenderjaar  
(was: 100%).

Plastische chirurgie Bij een flapoor­
correctie heeft u niet 
langer onze toestem­
ming nodig.
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Dekking Doorgaan Basis Doorgaan Start Doorgaan Extra Doorgaan Uitgebreid

Verloskundige zorg 
en kraamzorg (eigen 
bijdrage en boven 
maximale vergoeding 
bij poliklinische 
bevalling)

Het verzekerd bedrag 
is gewijzigd naar 
maximaal € 250 per 
kalenderjaar (was: 
100%).

Verloskundige zorg 
en kraamzorg (eigen 
bijdrage kraamzorg)

Het verzekerd bedrag 
is gewijzigd naar 
maximaal € 125  
per kalenderjaar  
(was: 100%).

Er zijn geen wijzigingen in de Tandarts Start, Tandarts Extra, Tandarts Uitgebreid en Tandarts Optimaal.

Voor meer informatie over de wijzigingen verwijzen wij u naar de polisvoorwaarden. Deze kunt u vinden op  
www.asr.nl/verzekeringen/zorgverzekering/documenten. Op www.asr.nl/#chatbox stelt u uw vraag op elk door u gewenst 
moment. Wilt u weten hoe u ons kunt bereiken, ga dan naar www.asr.nl/contact. Aan dit document kunt u geen rechten 
ontlenen.

a.s.r.
Archimedeslaan 10
3584 BA Utrecht
www.asr.nl
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